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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Типовая учебная программа по учебной дисциплине «Охрана труда» разработана для учреждений высшего образования Республики Беларусь в соответствии с требованиями образовательных стандартов высшего            образования I ступени  по  специальностям: 1-70 01 01 «Производство     строительных изделий и конструкций», 1-70 04 03 «Водоснабжение,           водоотведение и охрана водных ресурсов».
 Цель учебной дисциплины — дать  знания по основным                      законодательным и нормативным документам  в области охраны труда,             а также по вопросам производственной санитарии, техники     безопасности и пожарной безопасности.
Основные задачами учебной дисциплины — формирование у студентов навыков по практическому применению полученных знаний на всех стадиях проектирования, строительства и эксплуатации зданий и сооружений, а    также при  ведении  технологических процессов и безопасной  эксплуатации производственного оборудования.  

Учебная дисциплина базируется на знаниях, полученных при изучении таких курсов, как «Математика», «Физика», «Химия» и т.д. Знания и умения, полученные студентами при изучении данной учебной дисциплины,        необходимы для освоения последующих специальных дисциплин, связанных с   проектированием технологических процессов.

В результате изучения учебной дисциплины «Охрана труда» студент должен 

знать:
- основы законодательства по охране труда, обязанности нанимателя по обеспечению охраны труда, виды ответственности за несоблюдение          требований по охране труда;

- основы производственной санитарии, техники безопасности, пожарной и взрывной безопасности;

- мероприятия и средства защиты от воздействия опасных и вредных        производственных факторов;

- порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве и   профессиональных заболеваний;
уметь:

работать с нормативно-технической документацией по охране труда;

- производить оценку опасных и вредных производственных факторов,   имеющих место на производстве и при выполнении технологических       процессов;

- проводить инструктаж работающих по охране труда и обучение их         безопасным приемам работы;

владеть:

- методологией инструктирования работников по обеспечению безопасности их работы.

Освоение данной учебной дисциплины обеспечивает формирование следующих компетенций:

АК-2. Владеть системным и сравнительным анализом.
СЛК-4. Владеть навыками здоровьесбережения.
СЛК-6. Уметь работать в команде.
Профессиональные компетенции:
-     Участвовать в разработке проектной и иной технической документации. 

-  Выполнять задания в области сертификации, аттестации и других          процедур, связанных с профессиональной деятельностью.
-    Анализировать и оценивать тенденции развития техники и технологий.

- Вести переговоры, взаимодействовать со специалистами смежных         профилей, анализировать и оценивать информацию.

- Владеть современными средствами коммуникаций и обработки                информации.
На изучение учебной дисциплины «Охрана труда» отведено             максимально 100 учебных часов, в том числе:

 
для специальности 1-70 01 01 «Производство строительных изделий и конструкций» предусмотрено 62  часа аудиторных занятий (лекции —   46 часов, практические занятия — 16 часов);
для специальности 1-70 04 03  «Водоснабжение, водоотведение и   охрана водных ресурсов» предусмотрено 64  часа аудиторных занятий            (лекции —  48 часов, лабораторные занятия — 16 часов).
ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
для специальности 
1-70 01 01 «Производство строительных изделий и конструкций» 
	Наименование раздела и темы
	Количество аудиторных часов

	
	лекции
	практические

занятия
	всего

	1
	2
	3
	4

	Раздел I. Общие вопросы охраны труда
	10
	-
	10

	Тема 1.1 Введение. Правовые и                     организационные вопросы охраны труда
	6
	-
	6

	Тема 1.2  Производственный травматизм
	4
	-
	4

	Раздел II. Производственная санитария
	10
	10
	20

	Тема 2.1 Оздоровление воздушной среды и нормализация параметров микроклимата
	4
	4
	8

	Тема  2.2 Производственное освещение
	1
	2
	3

	Тема  2.3 Производственный шум, ультразвук и инфразвук
	2
	2
	4

	Тема  2.4 Производственная вибрация
	2
	2
	4

	Тема  2.5 Электромагнитные и                     электростатические поля
	1
	-
	1

	Раздел III. Техника безопасности
	10
	4
	14

	Тема  3.1 Электробезопасность
	6
	4
	10

	Тема  3.2 Безопасность устройства и           эксплуатации   машин и механизмов
	2
	-
	2

	Тема  3.3 Обеспечение промышленной       безопасности оборудования, работающего под избыточным давлением
	2
	-
	2

	Раздел IV. Пожарная безопасность
	10
	2
	12

	Тема  4.1 Горение. Показатели, определяющие взрыво- и пожароопасность веществ и        материалов
	2
	-
	2

	Тема  4.2. Оценка взрыво- и пожароопасности производственных объектов, зданий и         сооружений
	4
	-
	4

	Тема  4.3. Требования пожарной безопасности при проектировании, строительстве и         эксплуатации зданий и сооружений
	2
	-
	2

	Тема  4.4 Организация пожарной охраны   промышленных объектов
	2
	2
	4

	Раздел V. Специальные вопросы
	6
	-
	6

	Тема  5.1 Требования охраны труда на     предприятиях строительной индустрии
	4
	-
	4

	Тема  5.2 Охрана труда при  работе на        персональных ЭВМ
	2
	-
	2

	ВСЕГО
	46
	16
	62


ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
для специальности
1-70 04 03  «Водоснабжение, водоотведение и охрана водных ресурсов»
	Наименование раздела и темы
	Количество аудиторных часов

	
	лекции
	лабораторные

занятия
	всего

	1
	2
	3
	4

	Раздел I. Общие вопросы охраны труда
	10
	-
	10


	Тема 1.1 Введение. Правовые и                     организационные вопросы охраны труда
	6
	-
	6

	Тема 1.2  Производственный травматизм
	4
	-
	4

	Раздел II. Производственная санитария
	12
	10
	22

	Тема 2.1 Оздоровление воздушной среды и нормализация параметров микроклимата
	4
	4
	8

	Тема  2.2 Производственное освещение
	1
	2
	3

	Тема  2.3 Производственный шум, ультразвук и инфразвук
	3
	2
	5

	Тема  2.4 Производственная вибрация
	3
	2
	5

	Тема  2.5 Электромагнитные и                    электростатические поля
	1
	-
	1

	Раздел III. Техника безопасности
	10
	4
	14

	Тема  3.1 Электробезопасность
	6
	4
	10

	Тема  3.2 Безопасность устройства и            эксплуатации   машин и механизмов
	2
	-
	2

	Тема  3.3 Обеспечение промышленной       безопасности оборудования, работающего под избыточным давлением
	2
	-
	2

	Раздел IV. Пожарная безопасность
	10
	2
	12

	Тема  4.1 Горение. Показатели, определяющие взрыво- и пожароопасность веществ и        материалов
	2
	-
	2

	Тема  4.2. Оценка взрыво- и пожароопасности производственных объектов, зданий и         сооружений
	4
	-
	4

	Тема  4.3. Требования пожарной безопасности при проектировании, строительстве и        эксплуатации зданий и сооружений
	2
	-
	2

	Тема  4.4 Организация пожарной охраны   промышленных объектов
	2
	2
	4

	Раздел V. Специальные вопросы
	6
	-
	6

	Тема  5.1 Требования охраны труда в            организациях водоснабжения и водоотведения
	4
	-
	4

	Тема  5.2 Охрана труда при  работе на         персональных ЭВМ
	2
	-
	2

	ВСЕГО
	48
	16
	64


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

РАЗДЕЛ I. Общие вопросы охраны труда
Тема 1.1. Введение. Правовые и организационные вопросы 
охраны труда

Предмет «Охрана труда» и его содержание. Основные термины и   определения. Социальное значение охраны труда. Организация и структура охраны труда в Республике Беларусь.

Вопросы охраны труда в законодательных актах: Конституции, Законе «Об охране труда», Трудовом Кодексе Республики Беларусь, Уголовном   Кодексе Республики Беларусь. Участие Республики Беларусь в                Международной организации труда (МОТ). Конвенции МОТ.


Нормы и правила в области  охраны труда. Система стандартов безопасности труда.

Система управления охраной  труда (СУОТ). Организация охраны  труда в строительстве. Обязанности нанимателя и работника по охране    труда. Организация служб охраны труда. Функции, права и обязанности    работников службы охраны труда. Обучение, проверка знаний и проведение инструктажей работающих. Планирование и финансирование мероприятий по охране труда. Государственные гарантии работающим за работу во    вредных условия  труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда и    паспортизация санитарно – технического состояния условий и охраны труда.
Тема 1.2. Производственный травматизм

Понятие о производственной травме и профессиональном заболевании. Классификация несчастных случаев по тяжести и правовым последствиям для потерпевших.


Расследование и учет несчастных случаев и профессиональных          заболеваний. Классификация причин, методы анализа и экономическая   оценка травматизма и профзаболеваний.

 
Процедура идентификации опасностей и анализа производственных рисков: методы оценки рисков, составление карты оценки рисков,               составление реестра недопустимых рисков, актуализация (пересмотр) рисков. 

РАЗДЕЛ II. ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ САНИТАРИЯ
Тема 2.1. Оздоровление воздушной среды и нормализация параметров микроклимата
Метеорологические условия в рабочей зоне производственных         помещений: характеристика, влияние  микроклимата на условия труда и     работоспособность человека. Нормирование параметров микроклимата.   Мероприятия по оздоровлению воздушной среды и оптимизации              микроклимата. Особенности  проведения работ на открытом воздухе. 
Вредные вещества, пыли и аэрозоли на объектах по производству строительных материалов (на объектах водоснабжения и водоотведения), их классификация и воздействие на организм человека. Методы контроля       параметров воздушной среды. Профессиональные заболевания. 
Производственная вентиляция: классификация. Естественная и          искусственная (механическая) вентиляция в производственных помещениях: виды, основные требования  их эффективной работы. Очистка воздуха перед выбросом в атмосферу. Отопление  и кондиционирование воздуха.
Тема 2.2. Производственное освещение
Количественные и качественные показатели освещения. Виды и        системы освещения рабочих зон в производственных помещениях и на       открытом воздухе. Основные требования к производственному освещению. Нормирование освещения. Источники света и светильники. 

Тема 2.3. Производственный шум, ультразвук и инфразвук
Основные физические характеристики шума. Нормирование шумов и их классификация. Воздействие шума на организм человека. Источники   шума на предприятиях. Способы снижения шума и средства защиты. 
Источники и классификация  ультразвука, воздействие на организм   человека, нормирование и методы защиты.

Источники и классификация  инфразвука. Воздействие инфразвука на организм человека, нормирование и основные меры защиты.
Тема 2.4.  Производственная вибрация
Источники  вибрации при производстве строительных изделий и     конструкций (в системах водоснабжения и водоотведения). Классификация вибрации. Воздействие  вибрации на организм человека и  профессиональные заболевания. Нормирование вибрации. Методы  гигиенической оценки     вибрации. Мероприятия по обеспечению  вибробезопасных условий труда.

Тема 2.5. Электромагнитные и электростатические поля
Воздействие электромагнитных полей на человека, нормирование и методы защиты. Причины возникновения статического электричества,      воздействие на организм человека, нормирование и основные методы        защиты.
РАЗДЕЛ III. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ
Тема 3.1. Электробезопасность

Действие электрического тока на организм человека и виды               поражений. Факторы, влияющие на исход поражения человека током.        Явления при стекании тока в землю. Напряжение прикосновения и шага. Анализ опасности поражения током в различных электрических сетях.


Классификация помещений по опасности поражения электрическим током.


Основные меры защиты от поражения электрическим током. Защитное заземление: принцип действия и область применения. Конструктивное       исполнение защитного заземления электроустановок на промышленных   объектах. Зануление. Средства защиты, применяемые при обслуживании электроустановок и требования, предъявляемые  к персоналу.


Первая доврачебная помощь потерпевшему при поражении             электрическим током.

Тема 3.2. Безопасность устройства и эксплуатации 
машин и механизмов

Общие требования безопасности, предъявляемые к конструкции машин и технологическому оборудованию. Опасные зоны и устройства,             обеспечивающие безопасную эксплуатацию машин и механизмов.

Требования безопасности к погрузочно – разгрузочным работам,   подъем и перемещение грузов вручную. Безопасная эксплуатация              грузоподъемных машин и механизмов.

Тема 3.3. Обеспечение промышленной безопасности оборудования, работающего под избыточным давлением
Сосуды, работающие под избыточным давлением, применяемые на      заводах по изготовлению строительных изделий и конструкций  (на        предприятиях водоснабжения и водоотведения) и анализ причин аварий.

Основные правила безопасной эксплуатации сосудов, работающих под избыточным  давлением. Требования к баллонам для сжиженных и сжатых газов.

РАЗДЕЛ IV. ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ
Тема 4.1. Горение. Показатели, определяющие взрыво- и             пожароопасность  веществ и материалов
Условия и виды горения. Показатели, определяющие критические     состояния газов и паров, пылей, жидких и твердых веществ и материалов. Пожарно – техническая классификация строительных материалов.  Степень огнестойкости зданий, сооружений и пожарных отсеков. Пределы               огнестойкости строительных конструкций и классы их пожароопасности.  Повышение огнестойкости основных строительных конструкций.
Тема 4.2. Оценка взрыво- и пожароопасности 
производственных  объектов, зданий и сооружений
Определение категорий помещений и наружных установок по       взрывопожарной и пожарной опасности. Пожарно – техническая                 характеристика зданий и сооружений.
Определение категорий зданий и сооружений по взыропожарной и  пожарной опасности. Классификация зданий и сооружений по                  функциональной пожарной опасности.
Классификация взрыво- и пожароопасных зон электрооборудования в помещениях и пространства наружных установок.

Тема 4.3. Требования пожарной безопасности при 
проектировании, строительстве и эксплуатации 
зданий и сооружений
Пожарная профилактика при проектировании, строительстве и        эксплуатации промышленных предприятий и объектов. Требования           пожарной    безопасности при разработке генерального плана                    промышленного объекта. Требования пожарной безопасности к зданиям,   сооружениям и помещениям класса Ф5 (производственные и складские).  Защита зданий взрывоопасных производств. Организация эвакуации людей при пожаре. Требования к эвакуационным путям и выходам.
Тема 4.4. Организация пожарной охраны промышленных объектов
Организация пожарной безопасности промышленных объектов,       пожарный надзор. Способы прекращения горения. Огнегасящие вещества. Первичные средства пожаротушения. Автоматические  установки              пожаротушения, системы пожарной сигнализации.

Раздел V. СПЕЦИАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ
Тема 5.1. Требования охраны труда на предприятиях 
строительной индустрии, в организациях водоснабжения и           водоотведения.
Требования охраны труда к устройству и содержанию предприятий. Санитарно-защитные зоны, санитарное зонирование территории.

Общие требования безопасности к производственным процессам     (видам работ). Требования безопасности к производственному оборудованию и организации рабочих мест. Требования безопасности к размещению      оборудования, к технологическим процессам при производстве строительных изделий и конструкций (при эксплуатации и ремонте водопроводных и      канализационных сетей).

Тема 5.2. Охрана труда при работе на персональных ЭВМ
Вредные и опасные производственные факторы при работе с ПЭВМ. Требования к помещению, организации и оборудованию рабочего места.  Режим труда и отдыха.
ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
Основная литература
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4. Безопасность труда в строительстве. Строительное производство.          ТКП 45-1.03-44-2006 (02250). – Издание официальное. Министерство         архитектуры и строительства Республики Беларусь – Минск, 2007. – 42 с.

5. Правила пожарной безопасности Республики Беларусь: ППБ Беларуси     01 – 2014. Минск: Учреждение «Научно-исследовательский институт        пожарной безопасности и проблем чрезвычайных ситуаций» Министерства по        чрезвычайным ситуациям Республики Беларусь, 2014 – 228с.
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Перечень рекомендуемых средств диагностики
Для оценки достижений студента рекомендуется использовать            следующий диагностический инструментарий:

· устный и письменный опрос во время практических занятий;
· защита выполненных  лабораторных работ;
· защита выполненных на практических  и лабораторных занятиях      индивидуальных заданий;

· собеседование при проведении индивидуальных и групповых          консультаций;

· выступление студента на конференции по подготовленному реферату;

· сдача экзамена.

Методические рекомендации по организации и выполнению

самостоятельной работы студентов
При изучении дисциплины рекомендуется использовать следующие формы самостоятельной работы:

· решение индивидуальных задач в аудитории;
· подготовка сообщений, тематических докладов, презентаций по         заданным темам.
Примерный перечень тем практических занятий 

1. Микроклимат производственных помещений. Оценка показателей        микроклимата в рабочей зоне производственных помещений. 
2. Вредные вещества. Классификация, нормирование, оценка концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны.
3. Производственное освещение. Классификация, нормирование, методы расчета освещения. 
4. Производственный шум. Классификация, нормирование шума, оценка   эффективности мероприятий по снижению шума.

5. Производственная вибрация. Классификация, нормирование вибрации, оценка эффективности мер по обеспечению вибробезопасных условий труда.

6. Электробезопасность. Исследование параметров защитных  заземлений и сопротивления изоляции. Расчет защитного заземления.

7. Оказание первой доврачебной  помощи при поражении электрическим    током.

8. Средства и методы пожаротушения.

Примерный перечень тем лабораторных занятий
1. Оценка показателей микроклимата в рабочей зоне производственных     помещений.
2. Оценка содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны

3. Освещение рабочих мест

4. Исследование параметров шума и методов его снижения

5. Исследование параметров вибрации и методов ее снижения

6. Измерение защитных заземлений и сопротивления изоляции

7. Оказание первой доврачебной  помощи при поражении электрическим   током

8. Средства и методы пожаротушения
Характеристика рекомендуемых методов и технологий обучения
Рекомендуемыми методами обучения, отвечающими целям изучения дисциплины, являются:

· элементы проблемного обучения (проблемное изложение, вариативное изложение, частично-поисковый метод), реализуемые на лекционных         занятиях;

· элементы учебно-исследовательской деятельности, реализуемые на практических занятиях и  лабораторных занятиях и при самостоятельной    работе;

· коммуникативные технологии (дискуссия, учебные дебаты, «мозговой штурм» и другие формы и методы), реализуемые на практических занятиях и конференциях. 
