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MHNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

[Tpumepnast yuebHast mporpamma mno yueOHoW nucnuruimHe «bemopycckuit
TaHeI» pa3paboTaHa s CTYACHTOB YUPEXKIACHUNA BBICIIETO OOpa30BaHMUA,
oOyuaromuxcs mo crenuanbHocTH 6-05-0215-03 Xopeorpaduyeckoe HCKYcCTBO
B COOTBETCTBUU C TPEOOBAaHUSIMHU 00pa30BaTEIbHOIO CTaHIAPTa OOIIEro BBHICIIETO
00pa30BaHMsI U MPUMEPHOTO YUEOHOTO MIaHa BBIIIECYKa3aHHOM CIEIIUATBHOCTH.

Yyebnas aucnurummHa «benopycckuii TaHEeI» TECHO B3aMMOCBSI3aHA C TAaKUMH
y4€OHBIMM JUCUUIUIMHAMU TOCYJApCTBEHHOIO KOMIIOHEHTa M Y4YEOHBIMH
JUCUUIUIMHAMU ~ KOMIIOHEHTa  YYpPEXKIEHUS  BbICIIEro  O0pa3oBaHUsA, Kak
«Knaccuueckuit Taneny, «HapoaHo-cueHHYecKkuil TaHeny, «Xopeorpapuyeckuit
aHcamOuby», «MckyccTBO OaneTmencrepar.

VYyebnas nucuuiuinHa «bemopyccKkuid TaHeI SBISETCS BaXXKHOW YacThlO
npodeCCUOHAIBHON MOJTOTOBKY UCTIOTHUTENEH U MpernogaBareneii-xopeorpados.

[lenv  y4eOHOW  OUCHUUIUIMHBI — UW3Y4YEHHE HKaHPOBOM  JepUHUIUU
1 0COOCHHOCTEHN HApPOIHOM U CLICHUYECKON Xopeorpaduu 0eI0pyccKoro TaHIa.

3aoaqu y4eOHON NUCITUTIITUHBI:

— H3y4YUTh MKCTOPUI0 OOpa3oBaHUsA HAPOAHOM M HAPOJHO-CUEHUYECKON
xopeorpaduu;

— OCBOUTH IUIACT TPATULHUOHHOTO JIEKCUYECKOTO (hoHIa OETOPYCCKOro TaHa;

— 03HAKOMUTBCSI C PETUOHATBHBIMUA OCOOCHHOCTSIMU 0€JIOPYCCKOTO TaHIIA;

— OBJAJETh METOJMKON MCHOJHEHHUS JIEKCUKH M TOCTPOEHUSI YPOKOB y4eOHOM
TV CUUTUTUHBI.

[lo oxoHYaHMM H3y4yeHUS Y4YeOHOW JucUUITUHBL «benopycckuil TaHe
CTYJEHTBI I0JKHBI 3HAMDb:

— IPUHIIUIBI XKAHPOBOM KJlaccu(UKauy OeI0pyCcCKOro TaHIla;

— PErHOHANIBHYIO ClIeU(PUKY OETTOPYCCKOTO TaHIIA;

— METOJIUKY HUCTIOTHEHUS JIEKCUKH O€JI0pyCCKOTO TaHIa;

— METOJIUKY MMOCTPOEHHUS YPOKOB O€JI0OPYCCKOT0 TaHIa;

ymemby:

— UCHOJIHATh OCHOBHBIE JIBH>KEHHSI O€TIOPYCCKOr0 TaHLIA;

— JIOTMYECKH PACKJIAIbIBaTh JBUXKEHUS B COOTBETCTBUU C MY3bIKAJIbHBIM
MaTepHanioM;

— IPOBOJUTH 3aHATHS 110 AUCIUIUIMHE JJIsl pa3HBIX BO3PACTHBIX KATETOPUIA;

— IPUMEHSTh 3HaHUSI B IPENOAaBATEIbCKON A TENbHOCTH;

e1a0emn:

— OCHOBHBIMH JIEKCUYECKUMHU 3JIEMEHTAMU OEJI0PYCCKOTO TaHIa;

—  BBIPA3UTENIbHBIMU U UCIIOJHUTEILCKUMH HABBIKAMHU.

OcBoeHne y4eOHOU IUCHUIUIMHBI «benopycckuili TaHel HampaBjieHO Ha
dbopMHpOBaHUE y CTYJIEHTOB YHUBEPCANbHOU KOMHemeHyuu: BIAJAeTh OCHOBAMHU



UCCIIEIOBATENbCKON NIeSITEIbHOCTH, OCYUIECTBIATh MOWCK, aHalu3 M CHHTE3
uHDOpMAITUU U 0A3080U NPOPECCUOHATbHOU KOMNemeHyuu: OCO3HABAaTh POJIb
CIICHUYECKOTO TaHIla B Xopeorpaduu, pa3BUBaTh COOCTBEHHOE XYI0KECTBEHHOE
BOCIIPUSITHE U BKYC.

Ha J5eKIMOHHBIX 3aHSATHUAX CTYJIEHTHl MPUOOPETAIOT 3HAHMUS [0 WCTOPUU
BO3BHUKHOBEHUS U Pa3BUTUs OEJIOPYCCKOTO TaHIA, H3Yy4alOT CTPYKTYpHO-
CTUJIMCTUYECKUN METOJ JEJCHUS Ha JKaHPbl U BUJbI, OCHOBHBIC TEHACHIUU
U TIEPCTICKTUBBl  Pa3BHUTHS OEIOPYCCKOW HApPOJIHO-CIIEHUYECKONW xopeorpadun
B MTPO()ECCUOHATIBHBIX M JTIOOUTEIBCKUX KOJUICKTHBAX.

Ha mnpakTudeckux 3aHATUSAX CTYACHTHI TOJYYArOT 3HAHUS 10 CIenu(uKe
npenojaBaHusi OEJIOPYCCKOrOo TaHIla, O OOrarcTBe H MHOrooOpasuu €ro
nekcudyeckoro Qonma. OBIaAeBalOT HUCHOJIHUTEIBLCKUMHU  (BBIPA3UTEIIBHOCT,
apTUCTUYHOCTh, MaHEpa M TEXHHKA HCIOJHEHMUS) U TMeAaroruyecKuMu
(MeToaM4ecKkoe OOBSICHEHHE, MPAKTUUYECKUM TI0Ka3 JBIXKCHUN, KOMOWHAIUN
Y ATIOJIOB) HaBbIKaMH. OCBaMBAIOT CTWJIMCTUKY HCIIOJHEHUSI OEJIOPYCCKOro TaHIa
Ha MPUMeEPE TYUIIUX CHEHUYECKUX U PETHOHAIBHBIX 00Pa3IOB.

NHnuBuayanbHble 3aHATHS TIPOBOMSTCS C IEIbIO OBJIAJICHUS METOAUKON
M3YUYEHUs] JIGKCUYECKOTO MaTepuaia, pPa3BUTUSA BBIPA3UTEIBHOCTH TEXHHUKU
WCIIOJTHEHUSI.

VYmpaBnsgemass caMmocTosATelbHasE paboTa  CTYJEHTOB  HamlpaBjeHa  Ha
AKTUBHU3AIMIO TIO3HABATEIBbHOW JedaTenbHOCTH. C 3TOM WENbI0 MPEHIaracTcs
CIIUCOK JIOTIOJTHUTEIBLHON JTUTEPATYyPHI.

[IpumepHast ydeOHas mporpamma Mo ydeOHOM mucuuiuiuHe «bemopycckuit
TaHel» paccuuTaHa Ha 272 ydeOHbIX yaca, 140 yacoB — ayAUTOpPHBIE 3aHATHUS.
[IpumepHOE pacrpeesieHue ayauTOPHBIX YacoB IO BHUJAM 3aHSTUM: 8 4acOB —
neKkuuu, 124 yaca — mpakTUYECKUE 3aHATUA, 8 YaCOB — MHAWBUAYAIbHBIC 3aHATHSL.

Pexomenryembie (hOpMbI IPOMEKYTOUHOM aTTECTAIMU — 3a4€Thl, YK3aMEHBI.



5

MNPUMEPHBIN TEMATUUYECKHUM ILTIAH

KonunuectBo
ayIUTOPHBIX YaCcOB
o
Hazpanue pa3zaena, TeMbl = § E § E
= 5 o =
=g
=~
BBenenue
Pasznen |. Jlekcuka 0eJiIOpycCKOro TaHIA W METOAUKA ee
3y4eHus 2
Temal. VI3ydyeHwe OCHOBHBIX TIO3UMIIMA PYK H  HOT, 2
MOJIOKEHUS PYK B COJIbHOM M IMTAPHO-MACCOBOM UCTIOJTHEHUU
Tema 2. llaru B 6€10pyCCKOM TaHIIE 4
Tema 3. OcHOBHBIE XOABl OEIOPYCCKUX TPATUIIMOHHBIX 10 2
TaHIICB
Tema 4. OCHOBHBIE X0J1bl OEITOPYCCKHUX MOJIEK 10
Tema 5. XoJbl TOPOJACKUX OBITOBBIX TAHIICB 6
Tema 6. Xonpl 0€TOPYCCKUX KaJIPUIICH 6
Tema 7. JIBrmkeHus: 6€10pyCcCKOro TaHIa 10 1
Paznen |Il. TlpuHuMnbl NOCTPOEHHSI W TPOBEIEHUs
NPAKTUYECKUX 3aHATHI 1O  HM3YYEHUIO JIEKCUKH | 2
0eJI0pyCCKOro TaHIa
Tema 1. Metonnka HWCIIOJIHEHUS OCHOBHBIX XOI0B 4
OeIopycCcKOro TaHIa
Tema 2. MeTtoauka WCHOJHEHHUS OCHOBHBIX JIBHKEHHUU 4
OeIopycCcKOro TaHIa
Tema 3. OCOOEHHOCTH TIOCTPOEHHS U BEACHHUS YypOKa IO 4 2
M3YYCHUIO JIEKCUKHU OEJIOPYCCKOTro TaHIIA
Paznea |11. My3bika Gesiopycckoil HAPOJHO-CLHEHUYECKOH | 2
xopeorpaguu
Tema l. TlocnenoBaTenbHOCTh pa3yyUMBaHUS — AJIEMEHTOB 8
TaHIICBAJIbHON JIGKCUKH B COOTBETCTBHHM C TPABWJIAMH WX
MY3BIKJIBHON pacCKJIagKU
Tema 2. 3HayeHue COJIEpKaHUS MY3BbIKaJIbHOTO 4
MIPOU3BEICHUS, ero HAIMOHAJIBHOTO cBoeoOpa3usl,
MEJIOIMYECKUX, PUTMHUCCKUX W JUHAMUYCCKUX aKIICHTOB B
OCBOCHMH JIEKCUKHU OEJIOPYCCKOro TaHIla




Pasnen |V. TexHudeckH CJI0/KHBIE 3JIEMEHTbI, TPIOKH
U BpameHus 0eJIOPyCcCKOro TaHua

Tema 1. Xonbl ¥ IBUKEHUSI OEJIOPYCCKOTO TaHIa B TOBOPOTE 6
Tema 2. BpameHuss OeIOpycCKOro TaHIIAa B MYXKCKOM 6
1 )KEHCKOM KJ1acce
Tema 3. Ilpucsaaku, IPbLKKA 2
Tema 4. TprokoBbI€ AIIEMEHTHI OEJIOPYCCKOr0 TaHIa 6
PaznenV. OcHOBHbIE TeHJAEHIMH W MEPCHEeKTUBBI
pa3sBUTHA 0esiopycckoii HAPOJAHO-CUEHUYECKOH
xopeorpadpun B npodecCHOHAJBHBIX M JIOOHTEIHLCKHX
KOJLIEKTHBAX
Tema 1. V3ydeHue CIEHMYECKHUX OOpasIoB OEIOPYCCKOTO 10
tanma C. I'peGenmukoBa, JI. AnekcroroBud, M. XBopocra
u p. (1o BEIOOPY MpernogaBaTes)
Tema 2. VI3yuyeHHe CLEHHYECKHX OOpaslioB OEIopyCcCKOro 10
TaHLa BEAyUIMX HNpO(EeCCHOHATBHBIX XOpeorpapuuecKux
KOJUIEKTUBOB benapycu (1o BeIOOpY npenoiaBares)
Tema 3. Co3maHue TaHIEBAIBHBIX JTIOJIOB HA MaTepuase 12
11aroB, XOJ0B U ABMKEHUM 0€JIOPYCCKOTO TaHIla

Bcero... 124




COAEPKAHUE YYEBHOI'O MATEPUAJIA

BBenenue

borarctBo u  MHOroobpaszue OeJOpyCcCKOW  TaHLEBAIbHOW  KYyJIbTYpHI.
TanmeBanbHas KyJabTypa O€JIOpPYCCKOrO Hapoja — 4acTh OOIIEH ero KyJabTYphl.
OTtpaxeHne xapakTepa OEIOPYCCKOTO HapojJa B €ro TaHIEBaJIbHOM TBOPYECTBE.
Haubonee pacrnpocTpaHeHHbIE KOMIIO3UIIMOHHBIE TMMOCTPOCHHSI U OCHOBHOE
IBUKEHHE Oenmopycckoil xopeorpaduu. XKanpoas xapakTepucTuka 0eI0pycCcKoro
HapoAHOTrO TaHla. HalnuoHalbHBIM KOCTIOM, O/€X7a, 00yBb, TOJOBHBIE YOODBHI.
Kpatkwuit 0630p nmurepaTypsl o 6emopycckoii (hoapKIopHON Xopeorpadumu.

Paznea |l. Jlekcuka 6eJ10pyccKoro TaHIa 1 METOAMKA ee U3yUYeHUs

Tema 1. H3yuenue ocHOBHbBIX NO3UYUL PYK U HO2, NOJIOHCEHUS PYK
8 COJIbHOM U NAPHO-MACCOBOM UCNOJHEHUU
OcHOBHBIE TIO3UMLIMKM pPYK M HOr B OemopycckoM Tadie. llonoxeHus pyx
B COJIJbHOM M TIapHO-MACCOBOM HCHOJHEHUH. [IpUTOom Kak 3aKIHOUUTEIbHBIN
AJIEMEHT JIBUXKCHUH, TAHIIEBAIBHBIX ATIO/IOB, XOpeorpaduuecKux KOMITO3UIUH.

Tema 2. lllacu 6 6enopycckom manye
[[Taru: mpocThie 1mIark; MPOCThIC MIaryd ¢ MOJHEMOM Ha MOJIyNaJblibl; OOKOBBIC
MPUCTaBHBIC IIard Ha Bcel cTome W Ha mohynaibuax. Illar-nmpunaganue; mmar-
raJjiolt; mar-moAcKoK u Jip.

Tema 3. OcHosHbie Xx00bl belopyccKux mpaouyuoHHbIX MaHyes
Xonpl: TIEPEMEHHBIA XOJ; MEPEMEHHBIM XOJ C MOABEMOM HA TMOJyNaJblIbl;
KOMOMHUPOBAHHBIN X0 C MpHUCEAaHUEM U HAKJIOHOM Kopiiyca u np. [lonoxenus
PYK B 0€JIOPYCCKUX TPAAUIIMOHHBIX TAHIIAX.
Oco0OEHHOCTH UCHOJHEHUS XOJIOB OENOPYCCKMX TPAAUIMOHHBIX TAHIIEB —
«JIaBonixay, «Kpbbkauoky, «tOpaukay, « Kypaenby, «3s3105150», «MikiTa» u 1p.

Tema 4. OcHosHbie X00bl OEIOPYCCKUX NOJIEK
XapakTep 1 MaHepa UCIIOJHEHUs Oeopycckux mnoJiek. [looxenus pyk B mape.
[Toneku «Iamonam», «JlpoOHas», «YauoTkay, «/[pabuelt 3a Max», «bambHasy,
«Banscam», «babckasy, «¥Y npeictonby, «I1a 3aronax» u np. [Toapka ¢ nepeMeHoin
HOT' B COYETAHUU C PA3HOOOPA3HBIMHU JICKCUUECKUMHU DJIEMEHTaMHU OeJIOPYCCKOTO
TaHIIA.



Tema 5. X0o0wl 20podckux 661mo8vix manyes
CrunucTudeckue 0COOCHHOCTH TOPOJCKUX OBITOBBIX TaHIEB. [lonoxkeHus pyk
B TOPOJICKUX OBITOBBIX TaHIaxXx. OCHOBHBIC XOABI TOPOJCKUX OBITOBBIX TAHIICB
«Kapaner», «Oitpay, «Ilanecnanby, «Mecsiy» u ap.

Tema 6. Xo0wl 6enopycckux kaopueu
OcoOeHHOCTH UCHOJHEHHs OCHOBHBIX XOJOB OCIOPYCCKHUX  KaApuiei.
XapakTep ¥ MaHEpa HCIOJHEHHUS XOJOB COTJIACHO HCTOPHUKO-3THOTPaPUUECKUM
pernonam benapycu. OcHOBHble Xo0Abl Oenopycckux kaapuied «llaneckas
KaJapbulby, «MiHCKas KaapbUiby, «BopaHayckas kaapwuiby, «bapeicayckas
KaJIpbUIb» U JIp.

Tema 7. [eusicenus benopycckoco manya
XapakTep ¥ MaHepa MCIOJHEHHUS! OCHOBHBIX JBHXKEHHH OEIIOPYCCKOIo TaHIIA.
JIBro>keHusT Ha MecTe, B MPOJBWKEHUH, B TMOBOpoTe. (OCHOBHBIC JBUKCHUS
OEJIOPYCCKOro TaHIa: «BEPEBOYKA», «KOBBIPSUIOUKA», «MOTAJIOYKA», IIPUCIOI
(mo | 3akperToit mo3uinuu, no |l mo3uumu oAMHAPHBIN, ABONWHON), «IOAOMBKAY,
CHOXXHHUIIBD.

Paznea |l. lIpyHIUNBI HOCTPOCHNUS U TPOBEEHUS MPAKTHYECKUX 3aAHATHH
110 U3Yy4YEHHIO JIEKCHKH 0eJIOPYCCKOr0 TAaHIA

Tema 1. Memoouxa ucnoineHus 0CHOBHBIX X0008 HEN0PYCCKO20 MAHYA
[TocnemoBaTeIbHOCTh  pa3y4YWBaHUS DJIEMCHTOB TaHIICBAILHON  JIGKCHKU
B COOTBETCTBHUU C TMpaBUJIAMH HMX MY3bIKAJbHON PpACKIAIKHA, XapaKTePHBIMHU
0COOCHHOCTSIMU HcTIONHEeHUsI. CeMaHTHKa OCHOBHBIX XO/I0B OEIOPYCCKOTO TaHIIA.
CoueTaHue X0I0B ¢ OCHOBHBIMH JIBIDKCHHSIMH O€IIOPYCCKOTO TaHIIA.

Tema 2. Memoouka ucnoaHeHusi 0CHOBHbIX OBUMNCEHUL OElOPYCCKO20 MAHYA

UYepenoBaHue [BWKEHUW IO CIOKHOCTH M XapaKTEPY MX HCIOJIHEHUS.
Oco0OEHHOCTH HMCHOJHEHUs ABUKEHUN B MPOCTPAHCTBE (HAa MECTE, MO KPYry, Mo
quaroHanu u ap.). UepenoBaHue ABMKEHUN IO CIOKHOCTH M XapakTepy HX
VICTIOJTHEHUS.

Tema 3. Ocobennocmu nocmpoenus u 6e0eHUs YpoKa no U3y4eHuro 1eKCUKu
benopycckozo manya
Copa3MepHOCTh  NPOJOJKUTENBHOCTH 4YACTEM ypoOKa, pPUTM U TEMIIL,
paBHOMEpHOE paclpesielieHue (PU3NYECKOM Harpy3Kd Ha CyCTaBbl, CBS3KHU



u Mbitisl. [locTpoenue ypoka mo 0enopycckoMy TaHILy AJsi XOpeorpapuuecKux
KOJUIEKTUBOB Pa3HOM KaHPOBOI HAIPABIEHHOCTH U BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEM.

Pasnea |11. My3bika 0es10pycckoil HapOJHO-CLIEHHYeCKOH Xopeorpaduu

Tema 1. [locnedoosamenbHOCMb pa3yuuBanusl I1eMeHmo8 ManyesaibHOU 1eKCUKU
8 COOMBEMCM8UU C NPABULAMU UX MY3bIKATbHOU PACKIAOKU

OO6m1as xapakTepucTuka 0eI0pyCCKOM HapOJIHOM TaHIEBaIbHON MY3bIKU. Poib
U 3HAYCHHWE MY3bIKAJIbHOTO COMPOBOXKICHHS B TIPEMOJaBaHUKM OeIOpyCCKOTO
taHna. CTPpyKTypHOE W METPOPUTMHYECKOE COCAMHEHHE MY3BIKATHHOW OCHOBBI
Y TaHIEBATLHOUN JieKcHKU. OpraHu3ylomnias pojib U AMOIMOHATILHOE BO3JICHCTBHUE
MY3bIKQJILHOTO COMPOBOXKICHUS MPU M3YYCHUH OEIOPYCCKOro TaHIa. Packpeitme
MY3bIKaJILHBIX 00pa30B CPECTBAMH TAHIICBAIBHON JICKCHKH.

Tema 2. 3nauenue cooepaicanus My3vbIKaabHO20 NPOUIEEOEHUs, €20 HAYUOHATLHO2O
c60e00pasus, MeroOUUecKuUx, PUMMmU4eckKux U OUHaAMUYECKUX aKYeHmoa
8 0CB0EHUU IeKCUKU DeNI0PYCCKO20 MaHyd

3HAYEHUE COJEPKAHUS MY3BIKAJBbHOIO IPOU3BENCHHS, €r0 HALIMOHAJIBHOIO
cBoeoOpasus, MEJOJNYECKHX, PUTMHYECKUX W JUHAMUYECKUX AaKUIEHTOB
B OCBOEHMH JIEKCUKU OEI0PYCCKOM HAPOJAHO-CLHEHNYECKON Xopeorpadpuu.

My3bIKagbHOE COMPOBOXKIECHUE YPOKOB IO NPEIMETYy — BaXHBIM QakTop
ACTETUYECKOr0 M XYJ0XKECTBEHHOI'0 BOCIUTAaHMs oOydaroniuxcs. Bocnuranume nx
MY3BIKQJIBHOTO BKYyCa, pPa3BUTHE MPUPOJHOM MY3BIKAJbHOCTU. J3HAYEHUE
TBOPUYECKOr0 KOHTaKTa B paboTe meaarora U KOHLepTMencTepa.

Pa3gen |V. TexHuYeCKH CJI0KHbIE 3JI€MEHTHI,
TPIOKHM U BpallleHUs 0eJ10pyCCKOro TaHIA

Tema 1. Xo0wl u 0sudicenus benopyccko2o maHya 8 nogopome
PaGora Hajg COBEpPIICHCTBOBAHMEM HCIOJHEHUS TEXHUYECKH CIIOXKHBIX
JIBVDKCHUM, HWCIIOJHIEMBIX COJI0O M B Tape. YCIOKHEHUE JBWKEHUW 34 CYET
n00aBJIEHUS TOBOPOTOB, U3MEHEHHUSI pPUTMHUYECKOTO PUCYHKA.

Tema 2. Bpawenus 6enopycckoco manya 8 MydHcCKOM U HCEHCKOM KAAcCce
Bpamenuss Ha Mecte («OOeprtacy, «Dyeten, «Dyere ¢ MOIAMEHOW HOIY,
«ITucroner», «Typoe», «llomkareie» u aAp.), o auaroHanu («MenbHULIAY,
«Illene», «Bpamenne en dedans» u ap.), mo kpyry («ber», «biauHunkm,
«Ilepeckokuy, «Typ nuke», «llomckoku» u ap.). OCOOEHHOCTH HCHOJHEHUS
BpAILEHUI B MY>KCKOM U )KEHCKOM KJIaccax.
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Tema 3. Ilpucaoxu, npwiorcku

[Ipucanku (mpucsaka no VI mo3unuu ¢ oTOpacklBaHHMEM HOT BIEpEr, MO
| mo3umMu ¢ OTKpbIBaHWEM HOT B CTOPOHY Ha 45°, mpucsaka mo VI mo3umuu Hor
C OJIHOBpEeMEHHBIM TToBOpoToM Ha 180°, 360° u np.).

[IpbDKKM, TPIOKOBBIE ABMXEHHS (MPBDKKU MO VI MO3ULIKMKA HOT C MOKATbIMU
HOTaMHM, IOBOPOT € NPbDKKOM TaHIa «XypaBenby, BpallleHHe «KpyTKa *KypaBiisi»,
NPBDKOK B IIMaraTe, Typbl o VI mo3unuu HOr (OJUHApHBINA, TBOWHOM), «KO3a»,
MEPEKUTHONY, «KJIETKa», OCTyMHCKUH U 1Ip.).

Tema 4. Tproxosvie s1emenmol 6E10PYCCKOSO MAHYA
[logroroBka K TPIOKOBBIM DJJEMEHTaM O€JOpPYCCKOTO TaHIA. TproKOBbIE
aneMeHThl Oenopycckoro Tania «Konecoy, «Iloaceukay, «XKabkay, «MenpHuUIa,
«MosneTka». TproKOBbI€ JIEMEHTHI, UCTIOJb3YyEMbIE B PA3JIMUHBIX TAHIIAX HAPOJOB
mupa «Paznoxkay, «lllyukay, «bemyumnckuit», «Koza» (ManeHbkas, 0oJiblias),
«PeBosbTaT» U 1.

Pa3znen V. OcHOBHBIE TEHICHIMH U NEPCIEKTHBHI Pa3BUTHSA
0e/10pycCKOil HAPOAHO-CLEHUYECKO# Xopeorpaduu
B PO eCCHOHAIBHBIX M JTHOUTEJIbCKHX KOJIEKTHBAX

Tema 1. U3yuenue cyenuyeckux obpazyos b6enopycckozo mauvya
C. I'pebenwuxosa, JI. Anexcrtomosuu, . Xeopocma u op.
(no evibopy npenooasamenst)

3HaKOMCTBO €  TBOPYECTBOM  BEAYIIMX  OaJeTMEWCTEPOB  CTPaHBI.
Xopeorpapuueckue kommnoszunuu C. I'pedenmumkoBa («Kpbokauok», «Kpyrtyxay,
«3s310151», «Ilanmeckas kaapeutb» W ap.), JI. AnexcroroBuu («Kacipw», «Komay,
«Kpocub», «lepnima» u gnp.), WM. Xsopocta («Kpbpkauok», «Taykaubiki»,
«Bimranpkay, «MikiTa» u 1p.).

Tema 2. U3yuenue cyenuyeckux oopazyos 6enopycckrozo manya
8e0ywux npogeccuoHanbrbix xopeoepaguueckux Koiiekmueos benapycu
(no evibopy npenooasamens)

3HAKOMCTBO C pemnepTyapoM BeAyIIUX MNpOo(EecCHOHATBHBIX U JIOOUTEIHCKUX
xopeorpaduueckux KOJUIEKTUBOB. KOHIIEpTHBIE MNpOrpaMmbl  3acCiIyKEHHOTO
koJuiekThBa PecnyOnuku benmapych AHcamOiisi TaHIla, My3bIKM U miecHU «bernbie
poce», benopycckoro TrocyJapCTBEHHOTO — aKaJeMHYECKOTO  3aciIy’KEHHOTO
xopeorpaduueckoro aHcamoOis «Xopouku», HalnoHaabHOrO akaJeMU4ecKoro

HapoaHOro xopa umenu ['. [{lutoBuya. AHanu3 TBOPYECKOUN AEATEIBHOCTH.
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Tema 3. Coz0anue manyesaibHulX 3M0008 Ha Mamepudae uazos,
X0008 U 08UMCEHUL DEIOPYCCKO20 MAHYA
Co3nmanue mpemnojaBaTesieM TAaHILEBAJIBHBIX KOMOWHAIIMM Ha MaTepuane
W3YYCHHBIX IIIaroB, XOJOB WM JBIKCHHM Oeropycckoro TaHma. OcCyIecTBICHUE
MMOCTAHOBOYHOW  JCATENHPHOCTH B  COOTBETCTBHU  CO  CTHJIMCTHYCCKUMU
0COOEHHOCTSIMU OEJIOPYCCKOTO TaHIIA.
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NHOPOPMALINOHHO-METOANYECKASA YACTD

Jlurepartypa

Ocnosnas

1. Kapnos, E. B. OcHOBBI 0eJI0pyCCKON HallMOHAIBHOU XOopeorpaduu : yueo.-
merona. mocobume / E. B. Kapmos; coctr. I'. A. UepHosipoBa; pen.
JI. B. XaputronoBuu. — MuHck : Xara, 1999. — 112 c.

2. Ilanoy, B. A. Ypoki Oenapyckara HapoJHa-CI[PHIYHAra TaHIA: JK3ePCic Jis
cTtanka : wmetaa. mamam. / B. A. Tlamoy; xaprarp. paa., ayT. mpagM.
M. A. KozeHrka ; my3. paa. A. Y. Pamrubiacki. — 2-€ BbiA. — MiHCK : [H-T KyJabTypsl
benapyci, 2017. - 177, [1] c.

3. Yypko, 0. M. benopycckuii xopeorpaguieckuii (HOoIbKIOp: TpaguIin
u coBpemeHHOCTh / FO. M. Uypko. — Munck : Yetsipe uerBeptu, 2016. — 388 c.

4. Yyprko, 0. M. BsHOK Oemapyckix TaHUAy : ayT. amicaHHs pyxay s
pazm3ena «Kpok 3a kpoxkam» C. B. I'yrkoyckas / 0. M. Uypko. — MiHcK :
benapycs, 1994. — 85, [3] c. : cxeMmbl, MaJ., HOT. OPBIKIAbI.

Jlononnumenvuas

1. BsHOk TaHmay: 3 TBopuail CKapOOHKI 3aciykaHara ja3esda KyJbTYpBI
benapyci, 6anermaiictpa I. A. CepbikaBa : 30. / AOJacHbl HaBYK.-METaJ. LPHTP
TBOpYACI 1 KyJIbTacBeTpadboThl. — Binebdek, 1998. — 21 c.

2. I'pebenwuxos, C. M. benopycckas HapomHO-CIIeHWYecKas xopeorpadwus /
C. M. I'pebenmukoB. — MuHck : Hayka u texnuka, 1976. — 233 c.

3. I pebenwuros, C. M. benopycckue tanmpl / C. M. I'pebeHIIMKOB. — MUHCK :
Hayka u texnuka, 1978. — 235 c.

4. Kona 6enapycckix TaHuay : panepTyapHbl 300pHiK / M-Ba kynbtypsl BCCP,
Pacni. HaByK.-MeTaj. IBHTP KyabTyphl. — MiHCK : 6. B., 1989. — 70 c.

5. Kpbpkauok: 6enopycckuii HapoaHslid Tanen / Pecn. fom Hap. TBopyecTBa. —
Mumnck : I'oc. uzn-so bCCP, Pen. mys. nut., 1963. — 28 c.

6. Xeopocm, U. M. benopycckue tanipi / 1. M. XBopocT. — MuHck : benapyce,
1974. - 96 c.

7. Yypko, FO. M. benopycckuil HaApOJHBIM TaHEL: HUCTOPUKO-TEOPETUUYECKUN
ouepk / FO. M. Uypko. — Munck : Hayka u texnuka, 1972. — 192 c.

8. Illects Genopycckux HapoaHbix TaHIieB / cocT. K. Anuna ; Pecn. lom Hap.
TBOpuecTBa. — M3n. 2-e. — Munck : 'oc. uzn-so bCCP, Pen. my3. nut., 1960. —
150 c.

9. DtHarpadisa Oenapycay: ricrapeisirpadisi, dTHareHe3, dTHIYHAs TICTOpbIA /
B. K. Baunapusik [i inm.]. — Minck : HaByka i ToxHika, 1985. — 213 c.
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10. DOrnarpadis benapyci : suupikia. / pagkan.: [ I1. [Hamskin [i iHOL]. —
Misuck : benDw, 1989. — 375 c.
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PexoMeH10BaHHBbIE CPEACTBA JUATHOCTUKH Pe3yJIbTATOB
yueOHoii 1eiTeJIbHOCTH

[IpumepHpiM  y4eOHBIM  MIaHOM 1O  cnenuanbHocTn  6-05-0215-03
Xopeorpapuieckoe UCKYCCTBO B KauecTBE (POPM MPOMEKYTOUHOM aTTECTALIUU TIO
y4eOHOH nucuuIinHe «bernopycckuil TaHen» peKOMEHIYIOTCS 3a4€Thl, SK3aMEHBI.
OneHka y4deOHBIX JIOCTHXKEHHMM CTYyJE€HTa MPOU3BOJIUTCS MO ACCATHOALTLHON
HIKaJe.

JInst TeKylero KOHTPOJS W JUArHOCTUKU KOMIIETEHUMH CTYJE€HTOB MOTYT
UCIIOJIb30BATHCS ClIEAYOMmuUe (POPMBI:

1. Pedepatsl, mpe3eHTALINH.

2. YCTHBIA M NMUMCBMEHHBIN ONPOCHI CTYIEHTOB JJI1 KOHTPOJISI TEOPETUYECKUX
3HAHUMU.

3. YueOHo-uCcle10BaTENbCKUE 3a/IJaHUS IO BOITPOCAM OCOOEHHOCTEN pa3BUTHS
0€JIOPYCCKOro TaHIIA.

4. IIpocMOTp  KOHLEPTHBIX  MporpamMM  BEIyIIHX  Xopeorpaduyeckux
KOJUIEKTUBOB PecniyOnuku benapych, nx ananms.

DopMBI U COiePKAHUE CAMOCTOATEIbHOU padoThI CTYACHTOB

1. I3ydenue 1 aHaIu3 HAyYHO-METOJUYECKOMN U Me1arornyecKoi JIUTepaTyphl.

2. Pedeparsi Ha TeMy HCHOJB30BaHUS TMOAJEPKEK B XOpeorpaduvecKux
KOMIIO3ULHUSIX, KOHLIEPTAX U CIIEKTAKIISX.

3. CamocTosATENBHBIN pa300p JIEKCUKU Pa3HbIX )KaHPOB OEIOPYCCKOTO TaHIA.

4. Yyactue B KOHUEPTHBIX NpOrpaMmax, KOHKYPCHOM U (ecTHBaIbHOU
NEATEIBHOCTH.

5. [IpocMOTp  KOHUEPTHBIX MpPOrpaMM, Xopeorpaduueckux MHUHHATIOP,
TEJIEBU3UOHHBIX U UHTEPHET-TIPOECKTOB.

IIpumepHbIe 3a1aHU ISl YHIPABJISIEMO CAMOCTOATEILHOM PA00ThI

1. Bknag C. M. I'pebeHmkoBa B pa3BUTHE OEIOPYCCKOro TaHIIA.

2. TBopuecTBO BeAylUX OaneTMecTepoB XopeorpapuyecKkux KOJIIEKTHBOB
PecniyOnuku benapych B KaHpe HapOAHO-CIICHUYECKOTO TaHIIa.

3. ’KanpoBoe pazHooOpasue 6eI0pyCcCKOro TaHIla.

4. Pa300p KOHUEPTHBIX MPOrpaMM BEAYUIUX XOpeorpaduyecKux KOJIJIEKTHBOB
PecnyOnuku benapychs.

5. OCOOEGHHOCTH WCHOJHEHHUS TEXHUYECKU CIOXKHBIX 3JEMEHTOB, TPIOKOB,
BpallleHU 0eI0pPyCCKOTO TaHIIA.

6. CocraBieHre 3TIO/Ia HA OCHOBE M3YYEHHOU JIEKCUKHU OEJIOpYCCKOTO TaHIa
(o BBIOOPY CTYJIEHTOB).

7. OCOOCHHOCTH MOCTPOEHHUS YPOKOB M0 y4eOHOM nuciuiuimHe «bemopycckuii
TaHEel» B Pa3HbIX BO3PACTHBIX IPyMIax.
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