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I. Г рафик образовательного процесса II. Сводные данные по бюджету времени (в неделях)
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1. Г осударственный  
компонент

2588 1284 596 14 160 514 658 334 18 658 340 18 468 258 12 490 232 13 174 68 4 140 52 4

1.1. Социально
гуманитарный модуль 1 УК-4-6

1.1.1 Философия 1 108 54 28 26 108 54 3 УК-8

1.1.2 Современная
политэкономия 1 108 54 36 18 108 54 3 УК-7

1.1.3 История белорусской 
государственности 2 108 54 32 22 108 54 3 УК-9

1.2
Модуль
«Фундаментальные 
основы психологии»

БПК-1

1.2.1 Общая психология 1,2 400 186 98 88 202 96 6 198 90 5
1.2.2 История психологии 2 1 224 130 70 60 120 66 3 104 64 3

13 Модуль «Психология 
личности»

УК-4,5; 
Б П К -1,2

1.3.1 Психология эмоций и 
мотивации 3 120 68 34 34 120 68 3

1.3.2 Психология личности 3 108 54 26 28 108 54 3

1.4 Модуль «Отрасли  
психологии»

У К -4 ,5; 
БПК-1

1.4.1 Социальная психология 4 3 240 134 68 66 120 68 3 120 66 3 БПК-3
1.4.2 Медицинская психология 4 3 240 134 68 66 120 68 3 120 66 3 БПК-4
1.4.3 Психология развития 4 120 66 34 32 120 66 3 БПК-5

1.5
Модуль
«Профессиональная 
культура психолога»

1.5.1 Иностранный язык 2 1 224 130 130 120 64 3 104 66 3 УК-3

1.5.2 Методы прикладной 
статистики 2 104 66 26 14 14 12 104 66 3 УК-2;

БПК-6
1.5.3 Педагогика 4 90 34 18 16 90 34 3 БПК-7

1.6

Модуль
«Профессионально
педагогические
дисциплины»

БПК-7

1.6.1 Педагогическая
психология 6 134 68 34 34 134 68 3

1.6.2 Методика преподавания 
психологии 7 100 52 24 16 12 100 52 3

1.7 Модуль «Курсовые 
работы»3

УК-1,2;
БПК-8

1.7.1 Курсовая работа 1 40 40 1
1.7.2 Курсовая работа 2 40 40 1
1.7.3 Курсовая работа 3 40 40 1
1.7.4 Курсовая работа 4 40 40 1
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2. Компонент учреждения 
высшего образования

4504 2216 1012 188 320 696 418 242 12 310 142 9 604 302 17 496 244 15 1084 532 32 616 306 18 976 448 30

2.1. Социально
гуманитарный модуль 2

2.1.1 Цисциплины по выбору 
(1 из 2)

2.1.1.1 Культурология 5д 108 54 28 26 108 54 3 УК-10
2.1.2.2 Политология УК-11

2.1.2 Цисциплины по выбору  
(1 из 2)

2.1.2.1 Социология 5д 108 54 28 26 108 54 3 УК-12
2.1.2.2 Основы права УК-13

1.1 М одуль «Введение в 
профессию»

2.2.1 Психологический
практикум 1 94 46 46 94 46 3 УК-6,

БПК-2

2.2.2 Основы высшей 
математики 1 108 64 30 18 8 8 108 64 3 УК-2,

БПК-6

2.2.3

Информационно
аналитические 
инструменты в работе 
психолога

2 104 42 10 32 104 42 3 УК-2;
БПК-6

2.2.4 Психиатрия 2 94 34 18 16 94 34 3 СК-1

13
М одуль
«Биологические основы  
психологии»

СК-1,2

2.3.1 Анатомия нервной 
системы 1 108 66 34 32 108 66 3

2.3.2 Физиологические основы 
поведения 2 1 220 132 68 64 108 66 3 112 66 3

2.4
М одуль «Теория
научного
исследования»

2.4.1
Методология, теория и 
методы психологических 
исследований

3 110 68 34 34 110 68 3 БПК-8

2.4.2 Экспериментальная
психология 3 98 50 18 14 18 98 50 3 БПК-8

2.4.3
Основы управления
интеллектуальной
собственностью4

3 94 32 16 16 94 32 2 СК-3

2.5
М одуль «И нструменты
научного
исследования»

2.5.1 Многомерные методы 
статистического анализа 3 110 68 22 16 14 16 110 68 3 БПК-6,8

2.5.2 Психодиагностика 4 3 196 100 50 24 26 98 50 3 98 50 3 СК-4

2.5.3
Качественные методы 
исследования в 
психологии

4 98 50 30 10 10 98 50 3 БПК-8

2.6

М одуль
«П сихологический  
анализ и коррекция  
поведения»

2.6.1 Основы психологической 
помощи 3 94 34 18 16 94 34 3 УК-4; 

СК-5, 6

2.6.2
Дистанционное
психологическое
консультирование

4 90 36 22 4 10 90 36 3 БПК-1,
СК-5

2.6.3 Психология активности и 
поведения 4 114 66 34 32 114 66 3 СК-6;

БПК-1

2.6.4 Конфликтология 4 96 42 22 20 96 42 3 УК-4;
СК-6

2.7 М одуль «П сихология  
индивидуальности»

2.7.1 Специальная психология 5 136 72 38 34 136 72 4 СК-7,
БПК-5

2.7.2 Дифференциальная
психология 5 96 48 24 24 96 48 3 СК-2,

БПК-2

2.7.3 Психологические основы 
сексуального поведения 5 94 34 18 16 94 34 3 СК-1,2,

БПК-1

2.7.4 Цисциплины по выбору 
(1 из 2)

БП К-2,
СК-1

2.7.4.1 Психология телесности
5 94 34 18 16

■Jupi-жД
94 34 32.7.4.2 Г ендерная психология
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МинидчеретВсОЗбразования Республики Беларусь

,  —  ______ С.Н.Пищов
& Z - .  202 5г.

но-методической работе Государственного учреждения образования 
статут высшей школы»

И.В.Титович 
2023  г.
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2.8.
Модуль
«Психологическая
помощь»

БПК-1 
С К -4 ,5 ,6

2.8.1 Основы кризисной 
психологии 5 96 50 26 24 96 50 3

2.8.2 Психологическое
консультирование 5 136 72 32 28 12 136 72 4

2.9
Модуль «Психология 
профессиональной  
деятельности человека»

СК-8

2.9.1 Организационная
психология 5 108 68 26 16 12 14 108 68 3

2.9.2 Психология труда 6 96 50 24 26 96 50 3

2.10 М одуль «Прикладная 
психология»

2.10.1 Психология здоровья 7 100 52 26 26 100 52 3 СК-1,6

2.10.2 Психология семейных 
кризисов 7 100 52 26 26 100 52 3 СК-5, 9

2.10.3 Цисциплины по выбору 
d m 2 )

2.10.3.1 Экстренная
психологическая помощь 7 94 34 18 16 94 34 3 СК-5,6,10

2.10.3.2 Психология манипуляции СК-6,10

2.10.4 Цисциплины по выбору 
(1 из 2)

СК-5,6

2.10.4.1 Основы гештальт-терапии
7 94 34 18 16 94 34 32.10.4.2 Психологические основы 

переговорного процесса

2.10.5 Цисциплины по выбору 
d m 2 )

2.10.5.1 Основы психоанализа
6 94 34 18 16 94 34 3

СК-5,6

2.10.5.2 Психология юзабилити УК-2, СК- 
11

2.10.6
Психологические 
проблемы популяризации 
научных знаний

7 94 34 18 16 94 34 3 БПК-7, СК- 
10

2.11 Дисциплины  
профил илизации5

2.11.1
Профилизация
«Медицинская
психология»

2.11.1.1 Психологическая 
диагностика в клинике 5 108 46 12 34 108 46 3 СК-4

2.11.1.2 Психологическая помощь 
в клинике 6 106 54 16 18 20 106 54 3 СК-5,6

2.1.1.3 Арттерапия 6 106 54 22 16 16 106 54 3 СК-5
2.11.1.4 Групповая психотерапия 6 106 54 54 106 54 3 СК-5

2.11.1.5
Диагностика и коррекция 
аномального развития 
ребенка

6 108 60 30 18 12 108 60 3 СК-7, БПК- 
5

2.11.1.6 Нарушения деятельности 
и сознания человека 7 100 52 26 26 100 52 3 СК-4,

БПК-1

2.11.1.7 Введение в когнитивно- 
бихевиоральную терапию 7 94 34 14 20 94 34 3 СК-5

2.11.1.8 Перинатальная
психология 7 100 52 26 26 100 52 3 БПК-5

2.11.1.9 Клиническая
нейропсихология 7 100 52 28 10 14 100 52 3 СК-2,7

2.11.1.10Инклюзивная психология 7 100 52 26 26 100 52 3 СК-7
БПК-5

2.11.2
Профилизация
«Социальная
психология»

2.11.2.1
Психология группы и
межгрупповых
отношений

5 108 46 12 34 108 46 3 3 СК-9

2.11.2.2 Психология потребителей 6 106 54 16 18 20 106 54 3 3 СК-12
2.11.2.3 Психология управления 6 106 54 22 16 16 106 54 3 3 СК-8

2.11..2.4
Теория и практика 
психологического 
тренинга

6 106 54 54 106 54 3 3 СК-5

2.11.2.5 Основы работы с 
персоналом 6 108 60 30 18 12 108 60 3 3 СК-5,6, 8

2.11.2.6 Психология девиантного 
поведения 7 100 52 26 26 100 52 3 3 СК-6

2.11.2.7
Организация 
практической 
деятельности психолога

7 94 34 14 20 94 34 3 3 СК-9

2.11.2.8 Экономическая
психология 7 100 52 26 26 4 100 52 3 3 СК-12

2.11.2.9 Психология агрессии и 
насилия 7 100 52 28 10 14 100 52 3 3 СК-6

2.11.2.10Этнопсихология 7 100 52 26 26 100 52 3 3 СК-9, БПК- 
2
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2.12 Факультативные
дисциплины5

2.12.1
Иностранный язык 
(профессиональная 
лексика)

/106 /106 /106 /36 /36 /34 /34 /36 /36

2.12.2
Основы
предпринимательской
деятельности

/7 /54 /34 /22 /12 /54 /34

2.12.3 Физическая культура /64 /64 /64 /36 /36 /28 /28

2.13 Дополнительны е виды  
обучения

2.13.1
Белорусский язык
(профессиональная
лексика)

/1 /54 /34 /6 /28 /54 /34 УК-14

2.13.2
Безопасность
жизнедеятельности
человека6

12 /102 /68 /30 /16 /22 /102 /68 БПК-9

2.13.3 Физическая культура /1-
6 /344 /344 /10 /334 /72 /72 /68 /68 /72 /72 /68 /68 /36 /36 /28 /28 УК-15

Количество часов учебных занятий 7092 3500 1608 202 480 1210 1076 576 30 968 482 27 1072 560 29 986 476 28 1084 532 32 790 374 22 1116 500 34 202

Количество часов учебных занятий в 
неделю 32 28 31 28 29 27 28

Количество курсовых работ 4 1 1 1 1
Количество экзаменов 32 3 5 5 5 5 4 5
Количество зачетов 33 6 4 5 4 5 3 6

IV. Учебные практики V. Производственные практики VI. Дипломное 
проектирование

VII. Итоговая 
аттестация

Название практики Семестр Недель Зачетных
единиц Название практики Семестр Недель Зачетных

единиц Семестр Недель Зачетных
единиц

Г осударственный экзамен 
Защита дипломной работыОзнакомительная 2 2 3 Экспертно-консультационная 6 4 6

8 7 11
Психодиагностическая 4 2 3 Педагогическая 8 4 6

Преддипломная 8 6 9

VIII. Матрица компетенций

К о д
к ом п етен ц и и

Н аи м ен ов ан и е к ом п етен ц и и
К о д  м одул я , 

уч еб н о й  д и сц и п л и н ы

УК-1 Владеть основами исследовательской деятельности, осуществлять поиск, анализ и синтез информации 1.7

УК-2 Решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе применения информационно-коммуникационных технологий
1.5.2, 1 .7 ,2 .2 .2 ,2 .23 , 

2.10.5.2
УК-3 Осуществлять коммуникации на иностранном языке для решения задач межличностного и межкультурного взаимодействия 1.5.1
УК-4 Работать в команде, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные, культурные и иные различия 1.1 ,1 .3 ,1 .4 ,2 .6 .1 ,2 .6 .4
УК-5 Быть способным к саморазвитию и совершенствованию в профессиональной деятельности 1 .1 ,1 3 ,1 .4
УК-6 Проявлять инициативу и адаптироваться к  изменениям в профессиональной деятельности 1.1,2.2.1

УК-7

Обладать способностью анализировать экономическую систему общества в ее динамике, законы ее функционирования и развития для 
понимания факторов возникновения и направлений развития современных социально-экономических систем, их способности 
удовлетворять потребности людей, выявлять факторы и механизмы политических и социально-экономических процессов, использовать 
инструменты экономического анализа для оценки политического процесса принятия экономических решений и результативности 
экономической политики

1.1.2

УК-8

Обладать современной культурой мышления, гуманистическим мировоззрением, аналитическим и инновационно-критическим стилем 
познавательной, социально-практической и коммуникативной деятельности, использовать основы философских знаний в 
непосредственной профессиональной деятельности, самостоятельно усваивать философские знания и выстраивать на их основании 
мировоззренческую позицию

1.1.1

УК-9

Обладать способностью анализировать процессы государственного строительства в разные исторические периоды, выявлять факторы и 
механизмы исторических изменений, определять социально-политическое значение исторических событий (личностей, артефактов и 
символов) для современной белорусской государственности, в совершенстве использовать выявленные закономерности в процессе 
формирования гражданской идентичности

1.13

У К -10
Обладать способностью анализировать процессы и явления национальной и мировой культуры, устанавливать межличностное 
взаимодействие с учетом социально-культурных особенностей, этнических и конфессиональных различий

2.1.1.1

УК-11
Обладать способностью анализировать политические события, процессы, отношения, владеть культурой политического мышления и 
поведения, использовать основы политологических знаний для формирования культуры осознанного и рационального политического 
выбора, утверждения социально ориентированных ценностей

2.1.1.2

УК-12
Обладать способностью анализировать происходящие в обществе процессы, осуществлять их социологическую диагностику, 
прогнозировать, упреждать или минимизировать последствия кризисных явлений в различных сферах жизнедеятельности.

2.1.2.1

У К-13
Обладать способностью грамотно использовать основы правовых знаний в различных сферах жизнедеятельности, владеть навыками 
поиска нормативных правовых актов, анализа их содержания и применения в непосредственной профессиональной деятельности.

2.1.2.2

УК-14 Использовать основные понятия и термины специальной лексики белорусского языка в профессиональной деятельности 2.13.1
УК-15 Владеть навыками здоровьесбережения 2.13.3

СОГЛАСОВАНО
Начальник главного управления профессионального образования 
Минист^стаалт^разования Республики Беларусь 

С.Н.Пищов 
2021 г.
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БПК-1
Применять на практике фундаментальные знания о психике, психической активности и социальном взаимодействии в норме и при 
различных заболеваниях, определять перспективные направления научных исследований с учетом истории и современных тенденций 
развития психологической науки

1.2 ,1.3,1.4,2.6.2,2.6.3, 
2.7.3,2.8,2.11.1.6

БПК-2
Оценивать индивидуально- и социально-психологические различия, эмоциональные состояния и их влияние на качество жизни и 
поведение человека

13,2 .2 .1 ,2 .7 .2 ,2 .7 .4 ,
2.11.2.10

БПК-3
Применять теоретические знания и практические навыки в области социально-психологических особенностей и закономерностей 
поведения личности, а также межличностных, групповых феноменов и процессов

1.4.1

БПК-4
Применять психологические знания к психическим и психосоматическим аспектам возникновения, диагностики, лечения и 
профилактики заболеваний

1.4.2

БПК-5 Применять в психодиагностической, психокоррекционной, консультативной и педагогической работе системные знания о 
закономерностях психического развития человека в онтогенезе и о причинах его нарушений

1.4.3,2.7.1,2.11.1.5, 
2.11.1.8,2.11.1.10

БПК-6 Проводить статистический анализ эмпирических данных психологических исследований 1.5.2,2.2.2,2.2.3,2.5.1

БПК-7
Учитывать в педагогической деятельности особенности возрастного физиологического и психологического развития человека на основе 
системных знаний о жизненных этапах его развития в биологическом, социальном и психологическом аспектах, применять 
современные психологические теории и методические разработки в области психологии

1.5.3, 1.6,2.10.6

БПК-8 Проводить прикладные психологические исследования, внедрять их результаты в практическую деятельность психолога
1.7,2.4.1,2.4.2,2.5.1, 

2.5.3

БПК-9
Применять основные методы защиты населения от негативных факторов антропогенного, техногенного, естественного происхождения, 
принципы рационального природопользования и энергосбережения, обеспечивать здоровые и безопасные условия труда

2.13.2

СК-1
Анализировать характер влияния физических, биологических и социальных факторов окружающей среды, личности и поведения на 
здоровье человека

2.2.4,2.3, 2.7.3,2.7.4, 
2.10.1

СК-2
Использовать знания об устройстве и принципах функционирования нервной системы для анализа психики человека в норме и при 
различных заболеваниях

23,2 .7 .2 ,2 .7 .3 ,2 .11 .1 .9

СК-3
Применять нормы международного и национального законодательства в процессе создания и реализации объектов интеллектуальной 
собственности

2.4.3

СК-4
Проводить психодиагностические исследования, разрабатывать, применять и интерпретировать психодиагностические методики в 
процессе научной и прикладной деятельности психолога

2.5.2,2.8,2.11.1.1, 
2.11.1.6

СК-5 Оказывать групповую и индивидуальную психологическую помощь с использованием современных психологических технологий

2.6.1,2.6.2,2.8,2.10.2, 
2.10.3.1,2.10.4,2.10.5.1, 

2.11.1.2-2.11.1.4,2.11.1.7, 
2.11.2.4,2.11.2.5

СК-6
Осуществлять профилактику конфликтов, рискованного, девиантного и суицидального поведения на основе фундаментальных знаний о 
его факторах и проявлениях

2 .6 .1 ,2 .63 ,2 .6 .4 ,2 .8 , 
2.10.1,2.10.3.1,2.10.3.2, 
2.10.4, 2.10.5.1,2.11.1.2, 
2.11.2.5,2.11.2.6,2.11.2.9

СК-7
Создавать инклюзивную образовательную среду и проводить реабилитацию больных с поражениями головного мозга, а также детей с 
особенностями психофизического развития

2.7.1,2.11.1.5,2.11.1.9, 
2.11.1.10

СК-8 Применять психологические методы анализа и оптимизации работы организаций, трудовой и управленческой деятельности 2.9,2.11.2.3,2.11.2.5

СК-9
Проводить психологический анализ групповых феноменов и процессов, использовать психологические методы в работе по оптимизации 
внутригрупповых и межгрупповых отношений на различных этапах онтогенеза и в различных сферах человеческой деятельности

2.10.2, 2.11.2.1,2.11.2.7, 
2.11.2.10

СК-10
Применять психологические технологии для построения эффективного общения, психологической защиты от манипуляции и 
профилактики угрозы личностной безопасности

2.10.3.1,2.10.3.2,2.10.6

СК-11
Применять знания об особенностях психики человека, психологические методы анализа и проектирования взаимодействия человека с 
инструментальной средой для повышения эффективности, продуктивности и удобства деятельности

2.10.5.2

СК-12
Анализировать экономическое поведение человека и использовать полученные результаты для повышения эффективности 
маркетинговых коммуникаций

2.11.2.2,2.11.2.8

Разработан в качестве примера реализации образовательного стандарта по специальности 6-05-0313-01 «Психология».
1 В рамках специальности 6-05-0313-01 «Психология» могут быть реализованы следующие профилизации: «Социальная психология», «Медицинская психология» и др.
2 Во втором и четвертом семестрах учебные практики совмещаются с теоретическим обучением.
3 Курсовая работа во втором и четвертом семестрах выполняется по одной из учебных дисциплин модулей «Фундаментальные основы психологии» и «Психология личности».

Курсовая работа в шестом и седьмом семестрах выполняется по одной из учебных дисциплин модуля «Отрасли психологии».
4 При составлении учебного плана учреждения образования по специальности учебная дисциплина «Основы управления интеллектуальной собственностью» планируется в качестве 

дисциплины компонента учреждения образования.
5 Совет факультета имеет право пересматривать перечень учебных дисциплин профилизации и факультативных дисциплин.
6 Интегрированная учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности человека» включает вопросы защиты населения и объектов от чрезвычайных ситуаций, радиационной 

безопасности, основ экологии, основ энергосбережения, охраны труда.
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