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Типовая учебная программа по учебной дисциплине «Охрана труда» разработана для учреждений высшего образования Республики Беларусь в соответствии с требованиями образовательных стандартов высшего образования I ступени по специальностям: 
1-70 02 01  «Промышленное и гражданское строительство»; 1-70 02 02  «Экспертиза и управление недвижимостью»; 1-70 03 01  «Автомобильные дороги»; 1-70 03 02  «Мосты, транспортные тоннели и метрополитены».
Цель учебной дисциплины — дать знания по основным законодательным и нормативным документам  в области трудовых отношений, а также по вопросам производственной санитарии, техники безопасности и пожарной безопасности.
Основные задачами учебной дисциплины — формирование у студентов навыков по практическому применению полученных знаний для решения вопросов, связанных с созданием здоровых и безопасных условий труда на производстве, с безопасной эксплуатацией технологического оборудования, подъемно – транспортных, строительных и дорожных машин и механизмов. 
Учебная дисциплина базируется на знаниях, полученных при изучении таких курсов, как «Математика», «Физика», «Химия» и других дисциплин. Знания и умения, полученные студентами при изучении данной учебной дисциплины, необходимы для освоения  специальных дисциплин, связанных с проектированием и ведением технологических процессов.

В результате изучения учебной дисциплины студент должен: 

знать:

- основы законодательства по охране труда, обязанности нанимателя по обеспечению охраны труда, виды ответственности за несоблюдение требований по охране труда;

- основы производственной санитарии, техники безопасности, пожарной и взрывной безопасности;

- мероприятия и средства защиты от воздействия опасных и вредных производственных факторов;

- порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний;

уметь:

- работать с нормативно-технической документацией по охране труда;

- производить оценку опасных и вредных производственных факторов, имеющих место на производстве и при выполнении технологических процессов;

- проводить инструктаж работающих по охране труда и обучение их безопасным приемам работы;
владеть:

- методологией инструктирования работников по обеспечению безопасности их работы.
- нормативно-правовыми актами в области охраны труда в дорожно-строительном процессе;
- основами работ в чрезвычайных ситуациях.

Освоение данной учебной дисциплины обеспечивает формирование следующих компетенций: 
АК-1. Уметь применять базовые научно-теоретические знания для решения теоретических и практических задач.

АК-2. Владеть системным и сравнительным анализом.

АК-3. Владеть исследовательскими навыками.

АК-4. Уметь работать самостоятельно.

АК-8. Обладать навыками устной и письменной коммуникации.
СЛК-2. Быть способным к социальному взаимодействию.

СЛК-3. Обладать способностью к межличностным коммуникациям.
СЛК-4. Владеть навыками здоровьесбережения.

СЛК-6. Уметь работать в команде.

Профессиональные компетенции:

- Анализировать и оценивать результаты работы и полученные данные в области промышленного и гражданского строительства.

- Организовывать мероприятия по обеспечению энергосбережения и соблюдения экологической безопасности при выполнении строительно-монтажных работ.

- Определять цели инноваций и способы их достижения в области строительства.

- Осуществлять организационную подготовку производства, а также постановку инновационных управленческих и экономических задач.

- Обеспечивать безопасное ведение работ, создание санитарно-бытовых условий труда.

 - Предупреждать брак, простои, потери рабочего времени, перерасход материалов и энергии. Осуществлять контроль выполнения заданий, технологических процессов, культуры производства, трудовой, финансовой и технологической дисциплины.

- Осуществлять постоянный технический надзор за состоянием эксплуатируемых транспортных сооружений.


- Обеспечивать обучение персонала, работающего на ремонтных работах, правилам безопасности и осуществлять своевременную проверку знаний.

Организационно-управленческая деятельность; 


- Использовать проект объекта и техническую документацию, проводить строительно-монтажные работы в соответствии с правилами и нормами.

- Контролировать соблюдение норм охраны труда, техники безопасности при строительно-монтажных работах транспортных сооружений, противопожарной безопасности, экологии и энергосбережения.
На изучение учебной дисциплины «Охрана труда» отведено максимально 126 учебных часов, в том числе 54 часа  аудиторных занятий.
Распределение аудиторных часов по видам занятий приведено в таблице:

	№
	Код специальности
	Количество аудиторных часов

	
	
	лекции
	лабораторные занятия

	1.
	1–70 02 01 «Промышленное и  
Гражданское строительство»
	36
	18

	2.
	1–70 02 02 «Экспертиза и управление недвижимостью»
	36
	18

	3.
	1–70 03 01 «Автомобильные дороги»
	38
	16

	4.
	1–70 03 02 «Мосты, транспортные
тоннели и метрополитены»
	36
	18


ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
для специальности 1 – 70 03 01 «Автомобильные дороги»
	Наименование раздела и темы
	Количество аудиторных часов

	
	лекции
	лабораторные

занятия
	всего

	1
	2
	3
	4

	Раздел I. Общие вопросы охраны труда
	8
	-
	8

	Тема 1.1 Введение. Правовые вопросы
охраны труда
	4
	-
	4

	Тема 1.2 Организация работы по обеспечению охраны труда 
	2
	-
	2

	Тема 1.3  Производственный травматизм
	2
	-
	2

	Раздел II. Производственная санитария 
	10
	10
	20

	Тема 2.1 Основные задачи производственной санитарии и гигиены труда
	1
	-
	1

	Тема 2.2 Метеорологические условия производственной среды
	1
	2
	3

	Тема 2.3 Вредные вещества и предупреждение отравлений. Производственная пыль. Производственная вентиляция
	2
	2
	4

	Тема 2.4 Производственное освещение
	1
	2
	3

	Тема 2.5 Производственный шум, ультразвук и инфразвук
	2
	2
	4

	Тема 2.6 Производственная вибрация
	2
	2
	4

	Тема 2.7 Электромагнитные и электростатические поля
	1
	-
	1

	Раздел III. Техника безопасности
	10
	4
	14

	Тема 3.1 Электробезопасность
	3
	4
	7

	Тема 3.2 Безопасность работ при  эксплуатации  строительных машин и механизмов
	2
	-
	2

	Тема 3.3 Обеспечение промышленной безопасности оборудования, работающего под избыточным давлением
	1
	-
	1

	1
	2
	3
	4

	Тема 3.4 Вопросы охраны труда в проектной и организационно технической документации
	1
	-
	1

	Тема 3.5 Безопасность работ на строительной площадке
	2
	-
	2

	Тема 3.6 Охрана труда при  работе на персональных ЭВМ
	1
	-
	1

	Раздел IV. Пожарная безопасность
	10
	2
	12

	Тема 4.1 Горение. Показатели, определяющие взрыво- и пожароопасность веществ и материалов
	2
	-
	2

	Тема 4.2. Оценка взрыво- и пожароопасности производственных объектов, зданий и сооружений
	
	
	

	Тема 4.3. Пожарная профилактика в

строительстве
	2
	-
	2

	Тема 4.4 Способы и средства пожаротушения
	2
	2
	4

	ВСЕГО
	38
	16
	54


ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

для специальностей 1 – 70 02 01 «Промышленное и гражданское строительство», 1 – 70 02 02 «Экспертиза и управление недвижимостью», 

1 – 70 03 02 «Мосты, транспортные тоннели и метрополитены»
	Наименование раздела и темы
	Количество аудиторных часов

	
	лекции
	лабораторные

занятия
	всего

	1
	2
	3
	4

	Раздел I. Общие вопросы охраны труда
	8
	-
	8

	Тема 1.1 Введение. Правовые вопросы
охраны труда
	4
	-
	4

	Тема 1.2 Организация работы по обеспечению охраны труда 
	2
	-
	2

	Тема 1.3  Производственный травматизм
	2
	-
	2

	Раздел II. Производственная санитария 
	10
	10
	20

	Тема 2.1 Основные задачи производственной санитарии и гигиены труда
	1
	-
	1

	Тема 2.2 Метеорологические условия производственной среды
	1
	2
	3

	Тема 2.3 Вредные вещества и предупреждение отравлений. Производственная пыль. Производственная вентиляция
	2
	2
	4

	Тема 2.4 Производственное освещение
	1
	2
	3

	Тема 2.5 Производственный шум, ультразвук и инфразвук
	2
	2
	4

	1
	2
	3
	4

	Тема 2.6 Производственная вибрация
	2
	2
	4

	Тема 2.7 Электромагнитные и электростатические поля
	1
	-
	1

	Раздел III. Техника безопасности
	8
	6
	14

	Тема 3.1 Электробезопасность
	2
	6
	8

	Тема 3.2 Безопасность работ при  эксплуатации  строительных машин и механизмов
	1
	-
	1

	Тема 3.3 Обеспечение промышленной безопасности оборудования, работающего под избыточным давлением
	1
	-
	1

	Тема 3.4 Вопросы охраны труда в проектной и организационно – технической документации
	1
	-
	1

	Тема 3.5 Безопасность работ на строительной площадке
	2
	-
	2

	Тема 3.6 Охрана труда при  работе на персональных ЭВМ
	1
	-
	1

	Раздел IV. Пожарная безопасность
	10
	2
	12

	Тема 4.1 Горение. Показатели, определяющие взрыво- и пожароопасность веществ и материалов
	2
	-
	2

	Тема 4.2. Оценка взрыво- и пожароопасности производственных объектов, зданий и сооружений
	4
	-
	4

	Тема 4.3 Пожарная профилактика в строительстве
	2
	-
	2

	Тема 4.4 Способы и средства пожаротушения
	2
	2
	4

	ВСЕГО:
	38
	16
	54


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ

РАЗДЕЛ I. Общие вопросы охраны труда
Тема 1.1. Введение. Правовые вопросы 
охраны труда


Предмет «Охрана труда» и его содержание. Основные термины и определения. Социальное значение охраны труда. Организация и структура охраны труда в Республике Беларусь.


Вопросы охраны труда в законодательных актах: Конституции, Законе «Об охране труда», Трудовом Кодексе Республики Беларусь, Уголовном Кодексе Республики Беларусь. Участие Республики Беларусь в Международной организации труда (МОТ). Конвенции МОТ.


Нормы и правила в области  охраны труда. Система стандартов безопасности труда. Надзор и контроль за соблюдением законодательства по охране труда. Ответственность за нарушением законодательства по охране труда.
Тема 1.2. Организация работы по обеспечению  охраны труда

Организация охраны труда в строительстве. Система управления охраной  труда (СУОТ). Обязанности нанимателя и работников по охране труда. Организация служб охраны труда. Функции, права и обязанности работников службы охраны труда. Обучение, проверка знаний и проведение инструктажей работающих. Планирование и финансирование мероприятий по охране труда. Государственные гарантии работающим за работу во вредных и опасных условия  труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда и  паспортизация санитарно-технического состояния условий и охраны труда. Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты.

Тема 1.3. Производственный травматизм


Понятие о производственной травме и профессиональном заболевании. Классификация несчастных случаев по тяжести и правовым последствиям для потерпевших.


Расследование и учет несчастных случаев и профессиональных заболеваний. Классификация причин, методы анализа и экономическая оценка травматизма и профессиональных заболеваний.


Процедура идентификации опасностей и анализа производственных рисков: методы оценки рисков, составление карты оценки рисков, составление реестра недопустимых рисков, актуализация (пересмотр) рисков.
РАЗДЕЛ II. ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ САНИТАРИЯ

Тема 2.1. Основные задачи производственной санитарии 
и гигиены труда
Санитарно-гигиенические особенности строительного производства.

Классификация вредных и  опасных производственных факторов. Обеспечение защиты работников от воздействия вредных производственных факторов. Основные требования, учитываемые при проектировании санитарно - бытового обеспечения работающих на строительных площадках. 

Тема 2.2 Метеорологические условия производственной среды


Метеорологические условия в рабочей зоне: характеристика, влияние  микроклимата на условия труда и  работоспособность человека. Нормирование параметров микроклимата. Мероприятия по оздоровлению воздушной среды и оптимизации микроклимата. Особенности  проведения работ на открытом воздухе. 

Тема 2.3 Вредные вещества и предупреждение отравлений. 
Производственная пыль. Производственная вентиляция

Классификация вредных веществ и воздействие на организм человека. Производственная пыль: классификация, действие на организм человека. Методы контроля параметров воздушной среды. Вредные вещества и пыли, образующиеся при ведении технологических процессов в строительном производстве. Профессиональные заболевания. Методы очистки воздуха от пыли. Средства защиты от пыли.  

Производственная вентиляция: классификация. Естественная и искусственная (механическая) вентиляция в производственных помещениях: виды, основные требования  их эффективной работы. 

Тема 2.4. Производственное освещение
Количественные и качественные показатели освещения. Виды и системы освещения рабочих зон в производственных помещениях и на открытом воздухе. Основные требования к производственному освещению. Нормирование освещения. Освещение строительной площадки. Требования к освещению на рабочих местах производственных помещений и строительной площадки. Источники света и светильники. 

Тема 2.5. Производственный шум, ультразвук и инфразвук
Основные физические характеристики шума. Нормирование шумов и их классификация. Воздействие на организм человека. Источники шума в строительном производстве. Способы снижения шума и средства защиты. 
Источники и классификация  ультразвука, воздействие на организм человека, нормирование и методы защиты.

Источники и классификация  инфразвука. Воздействие инфразвука на организм человека, нормирование и основные меры защиты.
Тема 2.6.  Производственная вибрация

Источники  вибрации на строительных объектах. Виды вибрации. Воздействие вибрации на организм человека и  профессиональные заболевания. Нормирование вибрации. Методы гигиенической оценки вибрации. Мероприятия по обеспечению вибробезопасных условий труда.

Тема 2.7. Электромагнитные и электростатические поля

Воздействие электромагнитных полей на человека, нормирование и методы защиты. Причины возникновения статического электричества, воздействие на организм человека, нормирование и основные методы защиты.

РАЗДЕЛ III. ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ

Тема 3.1. Электробезопасность


Действие электрического тока на организм человека и виды поражений. Факторы, влияющие на исход поражения человека током. Явления при стекании тока в землю. Напряжение прикосновения и шага. Анализ опасности поражения током в различных электрических сетях.


Классификация помещений по опасности поражения электрическим током.


Меры защиты от поражения электрическим током: защитное заземление, зануление, защитное отключение. 


Требования к персоналу, обслуживающему электрооборудование, и применяемые средства защиты.


Первая доврачебная помощь потерпевшему при поражении электрическим током.

Тема 3.2. Безопасность работ при  эксплуатации  строительных машин и механизмов

Общие требования безопасности, предъявляемые к конструкции машин и технологическому оборудованию. Опасные зоны и устройства, обеспечивающие безопасную эксплуатацию машин и механизмов.


Основные требования безопасности при эксплуатации машин и транспортных средств. Требования безопасности при эксплуатации стационарных машин, средств механизации, средств подмащивания, оснастки, ручных машин и инструмента.

Требования безопасности к процессам производства погрузочно-разгрузочных работ, подъем и перемещение грузов вручную. Безопасная эксплуатация грузоподъемных машин, грузозахватных приспособлений и механизмов.

Тема 3.3. Обеспечение промышленной безопасности оборудования, работающего под избыточным давлением
Сосуды, работающие под избыточным давлением, применяемые на строительных объектах и основные причины аварий.

Основные правила безопасной эксплуатации сосудов, работающих под избыточным давлением. Требования к  газовым баллонам. Безопасность эксплуатации компрессорных установок.
Тема 3.4. Вопросы охраны труда в проектной и 
организационно-технической документации

Вопросы охраны труда в проектах организации строительства (ПОС) и проектах производства работ (ППР). Отражение вопросов охраны труда в календарных и сетевых графиках, технологических картах, при проектировании строительного генерального плана. 

Тема 3.5. Безопасность работ на строительной площадке

Организация работ на строительной площадке. Опасные зоны на строительной площадке. Требования безопасности к обустройству и содержанию производственных территорий, участков работ и рабочих мест. Основные причины травматизма при выполнении строительно-монтажных работ.

Требования безопасности при складировании материалов и конструкций.

Безопасность при выполнении земляных, буровых, бетонных, железобетонных, каменных, монтажных, изоляционных, кровельных, отделочных работ на строительной площадке. Безопасность при выполнении работ на высоте. Средства индивидуальной защиты работающих.
Тема 3.6. Охрана труда при работе на персональных ЭВМ

Вредные и опасные производственные факторы при работе с ПЭВМ. Требования к помещению, организации и оборудованию рабочего места. Режим труда и отдыха.
РАЗДЕЛ IV. ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ
Тема 4.1. Горение. Показатели, определяющие взрыво- и пожароопасность  веществ и материалов

Условия и виды горения. Показатели, определяющие критические состояния газов и паров, пылей, жидких и твердых веществ и материалов. Пожарно-техническая классификация строительных материалов, строительных изделий и конструкций. Пределы огнестойкости строительных конструкций и классы их пожарной опасности. Повышение огнестойкости основных строительных конструкций. Степень огнестойкости здания, сооружения, пожарных отсеков.
Тема 4.2. Оценка взрыво- и пожароопасности 

производственных  объектов, зданий и сооружений

Определение категорий помещений и наружных установок по взрывопожарной и пожарной опасности. Определение категорий зданий и сооружений по взыропожарной и пожарной опасности. 
Классификация зданий и сооружений по функциональной пожарной опасности.

Классификация взрывоопасных и пожароопасных помещений и наружных установок согласно Правил устройства электроустановок.
Тема 4.3. Пожарная профилактика в строительстве
Пожарная профилактика при проектировании, строительстве и эксплуатации промышленных предприятий и объектов. Требования пожарной безопасности при разработке генерального плана строительного объекта. Защита зданий взрывоопасных производств. Обеспечение пожарной безопасности на строительной площадке. Требования к эвакуационным путям и выходам.
Тема 4.4. Способы и средства пожаротушения
Причины возникновения пожаров, пожарный надзор. Способы прекращения горения. Огнетушащие вещества. Первичные средства пожаротушения. Автоматические  установки пожаротушения, системы пожарной сигнализации.

ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ

Основная литература
1. Об охране труда: Закон Республики Беларусь от 12.07.2013 г. № 61-3.

2. Земляков Г.В. Охрана труда в строительстве: учеб. пособие для студентов учреждений высш. образования / Г.В. Земляков, А.М. Лазаренков, Л.П. Филянович; под ред. Г.В.Земляков. – Минск: ИВЦ Минфина,  2012. – 472 с.

3. Безопасность труда в строительстве. Общие требования. 
ТКП 45-1.03-40-2006 (02250). Издание официальное. Министерство архитектуры и строительства Республики Беларусь – Минск, 2007. – 58 с.

4. Безопасность труда в строительстве. Строительное производство. ТКП 45-1.03-44-2006 (02250). – Издание официальное. Министерство архитектуры и строительства Республики Беларусь – Минск, 2007. – 42 с.

Дополнительная литература

1. Трудовой кодекс Республики Беларусь. – 3-е изд., с изм. и доп. – Минск: Нац. Центр правовой информ. Респ. Беларусь, 2008. – 256 с.

2. Правила пожарной безопасности Республики Беларусь: ППБ Беларуси 01-2014. Минск: Учреждение «Научно-исследовательский институт пожарной безопасности и проблем чрезвычайных ситуаций» Министерства по чрезвычайным ситуациям Республики Беларусь, 2014 – 228 с.

3. Отраслевые правила по охране труда при проектировании, строительстве, реконструкции, ремонте и содержании автомобильных дорог: постановление Министерства транспорта и коммуникаций Республики Беларусь, 26 февраля 2008 г., № 14 // Национальный реестр правовых актов Республики Беларусь. – 2008. – № 71. – 8/18362.

4. Пчелинцев В.А. Охрана труда в строительстве: Учеб. Для строит. Вузов и фак. / В.А.Пчелинцев, Д.В.Коптев, Г.Г. Орлов. – Москва: Высшая школа, 1991. – 272 с.
5. Вершина Г. А. Охрана труда: учебник /Г.А. Вершина, А. М. Лазаренков. – Минск: ИВЦ Минфина, 2017. – 512 с.
Перечень рекомендуемых средств диагностики
Для оценки достижений студента рекомендуется использовать следующий диагностический инструментарий:

· устный и письменный опрос во время лабораторных занятий;
· защита выполненных  лабораторных работ;
· защита выполненных на  лабораторных занятиях индивидуальных заданий;

· собеседование при проведении индивидуальных и групповых консультаций;

· выступление студента на конференции по подготовленному реферату;

· сдача экзамена.

Методические рекомендации по организации и выполнению

самостоятельной работы студентов
При изучении дисциплины рекомендуется использовать следующие формы самостоятельной работы:

· решение индивидуальных задач;
· подготовка сообщений, тематических докладов, презентаций по заданным темам.
Примерный перечень тем лабораторных занятий
1. Оценка показателей микроклимата в рабочей зоне производственных помещений.
2. Оценка содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны

3. Освещение рабочих мест

4. Исследование параметров шума и методов его снижения

5. Исследование параметров вибрации и методов ее снижения

6. Измерение защитных заземлений и сопротивления изоляции

7. Оказание первой доврачебной  помощи при поражении электрическим током

8. Средства и методы пожаротушения
9. Расчет защитного заземления
Характеристика рекомендуемых методов и технологий обучения
Рекомендуемыми методами обучения, отвечающими целям изучения дисциплины, являются:

· элементы проблемного обучения (проблемное изложение, вариативное изложение, частично-поисковый метод), реализуемые на лекционных занятиях;

· элементы учебно-исследовательской деятельности, реализуемые на лабораторных занятиях и при самостоятельной работе;

· коммуникативные технологии (дискуссия, учебные дебаты, «мозговой штурм» и другие формы и методы), реализуемые на лабораторных занятиях и конференциях. 
